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Introducéo

O Plano Operativo Estadual de Séo Paulo — POE, desenvolvido para implantar a
Atencdo Integral a Saude dos Adolescentes em conflito com a Lei, atendendo as
Portarias Interministeriais n°® 1082 de 2014 e n° 340 do Ministério da Saude, de 2004,
orienta a assisténcia, a promocao e a prevencao a satde no ambito da Instituicdo. Para o
desenvolvimento das agdes, previstas no POE, foram realizadas adequacgdes do espaco
fisico e alocacdo da equipe de salde nestes espacos. Também normas e orientacdes
foram estabelecidas no sentido do controle dos processos que se instalam a partir das
atividades, e do fluxo das pessoas que participam destes processos.

Tendo como premissas as diretrizes contidas nas Portarias, a Superintendéncia
de Salde da Fundacdo CASA desenvolveu o Modelo de Atencdo Integral a Satde que
contempla: a instalacdo de Unidades de Atencdo Integral a Saude do Adolescente e
Servidores em cada Regional responsavel pelo gerenciamento de servicos e equipes de
salde, acompanhamento e supervisdo dos ambulatérios da sua regido, interlocugdo com
a rede socio assistencial e avaliacdo técnica dos atendimentos prestados; a manutencao
das areas internas aos Centros de Acolhimento Inicial (CAl), Centros de Internacédo
Provisdria (CIP) e Centros de Internacdo (Cl), denominadas Ambulatérios de Saude, e
também a manutencdo de medicamentos em espaco fisico especifico denominado
Farmacia Central, localizadas no Bras.

Nestes espacos sdo processados 0s atendimentos e realizados os procedimentos
previstos para Atencdo Basica, bem como a dispensacdo de medicamentos. O espaco
fisico das UAISASs e ambulatérios, bem como a equipe de satde foram dimensionados
tendo como base a capacidade dos Centros/atendimento.

O espaco destinado a Farmacia Central foi adequado ao reordenamento do
servico tendo em vista o recebimento de medicamentos da FURP — Fundacdo para o
Remédio Popular, Programa Dose Certa (Programa de Salde da Familia) do Ministério
da Saude, face a implantacéo do Plano Operativo Estadual — SP.

Neste sentido, cabe o desenvolvimento e a instalagio do Plano de
Gerenciamento de Residuos de Salude — PGRSS, de acordo com a especificidade de
cada UAISAS e Centro de Atendimento de acordo com a populacdo atendida, modelo
de atencéo e localizacéo.
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O Plano aqui proposto esta baseado nas Diretrizes e recomendacao contidas na
Resolugdo da Diretoria Colegiada — RDC n° 306 de 07 de dezembro de 2004 da
Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA.

Apresentacdo
O PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE

SAUDE — PGRSS — ¢ o documento que aponta e descreve as acdes relativas ao manejo
dos residuos solidos, observando-se suas caracteristicas e seus riscos, no ambito dos
estabelecimentos, contemplando os aspectos referentes a geracdo, segregacao,
acondicionamento, coleta, armazenamento, transporte, tratamento e disposicdo, bem
como as acles de protecdo a salde publica e ao meio ambiente.
PGRSS abrange todos os ambulatorios dos Centros:

e Centro de Acolhimento Inicial (CAl),

e Centro de Internag&o Provisoria (CIP)

e Centro de Internacao (CI)

e Farmacia Central

¢ Unidade de Atencdo Integral a Saude dos Adolescentes e do Servidor (UAISAS)

e Ambulatério de Saide da Gerencia de Medicina e Seguranca do Trabalhador

Estes servicos/ou areas de atendimento sdo considerados geradores de residuos em
servicos de saude, assim ficam sujeitos aos seguintes procedimentos:

A) Quanto aos residuos sélidos dos servigos ou areas de atendimento a Salde:

al — Classificam-se como geradores de Residuos Solidos de Saude:

UAISASs

Ambulatérios de satde dos centros de Internacdo e Internacdo Provisoria da Capital
e Interior

Farmacia Central

a2 — Quanto a classificagdo dos residuos solidos (Anexo 2):

UAISASs — Grupos Al, Grupo A4, Grupo B e Grupo E

Ambulatdrios de Saude (Capital e Interior) — Grupos Al, A4, Be E.

Farmécia Central — Grupos B e E

a3 — Quanto ao acondicionamento e disposicao dos residuos nas areas ambulatoriais

de salde destinadas ao atendimento em salde:
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UAISASS:
Grupo Al — ndo submeter a tratamento, recolher e encaminhar as Secretarias de
Saude, aos cuidados das Unidades Bésicas de Saude — UBS do Municipio (cada
UAISASs deve buscar a UBS de referéncia na regido), em recipiente rigido,
resistente a punctura, ruptura e vazamento com tampa e devidamente identificado,
de forma a garantir o transporte seguro até a unidade/6rgéo de recepcao.
Grupo A4 — ndo necessita de tratamento prévio, podendo ser dispostos nos abrigos
das DivisOes regionais devidamente acondicionados em sacos leitosas, que devem
ser substituidos quando atingirem 2/3 da sua capacidade em pelo menos 1 vez a
cada 24 horas e identificadas pelo simbolo constante na NBR-7500 da ABNT, com
rotulo de funda branco, desenho e contornos pretos.
Grupo B — ndo necessita de tratamento prévio, no &mbito da Fundacdo CASA ndo
devem ser submetidos a reutilizacdo, recuperacdo ou reciclagem e devem ser
encaminhados para os abrigos das Divisdes Regionais devidamente identificados e
acondicionados em sacos plasticos de PVC branco leitos, preenchidos até 2/3 de sua
capacidade, sendo proibido o0 seu esvaziamento ou reaproveitamento. Enquanto
permanecerem no local de geracdo estes sacos devem ficar e recipientes (lixeiras)
com tampa basculante.

A retirada dos sacos que contém os residuos solidos deste grupo deve ser feita
duas vezes por semana pelo Servico Municipal de Coleta.
Grupo E — os residuos deste grupo devem ser descartados separadamente, apds o
uso ou necessidade de descarte, em caixa de papeldo rigida, padronizada na cor
amarela e identificada com o simbolo de material infectante, devendo esta
permanecer na bancada durante o uso até o preenchimento (caixa fornecida pela
Farmacia Central). Este recipiente devera ser preenchido até 2/3 de sua capacidade
ou até o nivel de preenchimento que ficara a 5 centimetros de distancia da boca do
recipiente, sendo proibido o esvaziamento e reaproveitamento.

Apos devidamente identificada e lacrada transportar de forma segura até o
abrigo da Divisdo Regional em pelo menos 1 vez a cada 24 horas.
a.3 — Ambulatérios de Saude dos Centros de Internagdo Provisoria e Internacdo da
Capital, Interior e Litoral
a.3.2.1 Capital: os ambulatdrios dos Centros séo unidades geradoras de residuos dos

grupos:
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Grupo Al — ndo submeter a tratamento, recolher e devolver as Secretarias de saude
municipais via UAISASs de sua Regional que tem a incumbéncia de remeter a
Unidade Basica de Saude de referéncia. O encaminhamento devera ser em recipiente
rigido resistente a punctura, ruptura e vazamento, com tampa e devidamente
identificado, de forma a garantir o transporte seguro até a unidade/érgdo de
recepcao.

Grupo A4 — ndo necessita de tratamento prévio podendo ser acondicionados em
sacos branco leitosos, que devem ser substituidos quando atingirem 2/3 da sua
capacidade em pelo menos 1 vez a cada 24 horas e identificados pelo simbolo
constante na BBR-7500 da SABNT, com rotulo de fundo branco, desenho e
contornos pretos.

Os residuos deste grupo no ambito dos ambulatérios de salde da Fundacédo
CASA devem ser imediatamente, ao encerramento do periodo de coleta e
inutilizacdo de material constantes do rol de sobras e seus recipientes, encaminhados
ao abrigo do Centro, para que no prazo de 24 horas seja retirado pelo Servico
Municipal ou Contratado pela Divisdo Regional.

Grupo B — os residuos solidos deste grupo nao necessitam de tratamento prévio no
ambito da Fundacdo CASA, ndo devem se submetidos a reutiliza¢do, recuperacao
ou reciclagem e devem ser encaminhados para o abrigo do Centro devidamente
identificado acondicionados em sacos plasticos de PVC branco leitoso, preenchidos
somente até 2/3 de sua capacidade, sendo proibido seu esvaziamento e ou
reaproveitamento. Enquanto permanecerem no local de geracdo, estes sacos devem
fixar em recipientes (lixeira) com tampa basculante. A retirada dos sacos que
contém os residuos sélidos deste grupo deve ser feita pelo menos uma vez apor
semana retirando do Centro pelo Servico Municipal.

Grupo E — os residuos deste grupo devem ser descartados separadamente, apds o
uso ou necessidade de descarte, em caixa de papeldo rigido, padronizada na cor
amarela e identificada com o simbolo de material infectante.

Este recipiente devera ser preenchido até 2/3 de sua capacidade ou até o nivel de
preenchimento ficar a cinco centimetros de distancia da boca do recipiente, sendo
proibido o esvaziamento e reaproveitamento.

Apols devidamente identificada e lacrada transportar de forma segura até o

abrigo do Centro em pelo menos 1 vez a cada 24 horas.
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A3.2.2 Interior e Litoral — Ambulatérios de Salde dos Centros soa geradores de
residuos dos grupos:

Grupo Al — os residuos deste grupo ndo devem ser submetidos a tratamento, o
Centro deve recolher e devolver as Secretarias Municipais de saude aos cuidados
das Unidades Basicas de Saude de referéncia que tem a incumbéncia de remeter ao
descarte final.

Grupo A4 — ndo necessita de tratamento prévio podendo ser acondicionados em
sacos branco leitosos, que devem ser substituidos quando atingirem 2/3 da sua
capacidade em pelo menos 1 vez a cada 24 horas e identificados pelo simbolo
constante na BBR-7500 da SABNT, com rotulo de fundo branco, desenho e
contornos pretos.

Os residuos deste grupo no ambito dos ambulatérios de salde da Fundacédo
CASA devem ser imediatamente, ao encerramento do periodo de coleta e
inutilizacdo de material constantes do rol de sobras e seus recipientes, encaminhados
ao abrigo do Centro, para que no prazo de 24 horas este material tenha destinacao
final.

Grupo B — os residuos solidos deste grupo nao necessitam de tratamento prévio no
ambito da Fundacdo CASA, nédo devem ser submetidos a reutilizacdo, recuperacao
ou reciclagem e devem ser encaminhados para o abrigo do Centro devidamente
identificado acondicionados em sacos plasticos de PVC branco leitoso, preenchidos
somente até 2/3 de sua capacidade, sendo proibido seu esvaziamento e ou
reaproveitamento. Enquanto permanecerem no local de geracdo estes sacos devem
fixar em recipientes (lixeira) com tampa basculante. A retirada dos sacos que
contém os residuos solidos deste grupo deve ser feita pelo menos uma vez apor
semana para destinacdo final pelo Servi¢o de Coleta Municipal ou Contratada pela
Diviséo Regional.

Grupo E — os residuos deste grupo devem ser descartados separadamente, apos o
uso ou necessidade de descarte, em caixa de papeldo rigido, padronizada na cor
amarela e identificada com o simbolo de material infectante. Embalagem fornecida

pela Farmacia Central.
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Este recipiente devera ser preenchido até 2/3 de sua capacidade ou até o nivel de
preenchimento ficar a cinco centimetros de distancia da boca do recipiente, sendo
proibido o esvaziamento e reaproveitamento.

Apols devidamente identificada e lacrada transportar de forma segura até o
abrigo do Centro em pelo menos 1 vez a cada 48 horas.

As.3.2.3 Farmacia Central (Bras)

Farmécia Central € responsavel pela compra, guarda e dispensagdo de
medicamentos bem como pelos insumos odontolégicos, médicos, hospitalares e
ambulatoriais necessarios a Atencdo Basica em Salde para atendimento de toda
Fundacdo CASA.

Os residuos deste servico podem ser integrantes do grupo B e grupo E
Provenientes da inutilizacdo por acidentes no manejo e/ou no descarte de
medicamentos. Nestes casos estes residuos gerados nos ambulatorios de satde dos
Centos CIPs, e Cls da Capital devem seguir as orientagdes quanto ao
acondicionamento e remeter imediatamente ao seu USAISASs Regional para o
devido destino.

Quanto aos residuos de produtos e insumos farmacéuticos, sujeitos a controle
especial, especificados na Portaria 144/98 ANVISA e suas atualizacBes devem
atender a legislacdo sanitaria em vigor, sendo da reponsabilidade da Farmécia
Central o controle destes produtos.

B) Quanto aos residuos sélidos das demais areas dos Centros da Capital e do

Interior

bl — As UAISASs, Centros de Atendimento Inicial, Centros de Internacéo
Provisdria e Centros de \internacdo classificam-se como geradores de Residuos
Organicos e Inorganicos.

b.2. Quanto aos residuos inorganicos:

b2.1 — Séo residuos integrantes do Grupo D (Classificacdo dos Residuos Sélidos —
anexo 2):

Devem ser acondicionados em recipientes rigidos resistente a punctura, ruptura e
vazamento com tampa em sacos plasticos comuns da cor preta ou cinza com
capacidade de 20 a 60 litros em quantidade suficiente para receber a quantidade de
residuos gerados no local. Os sacos devem receber residuos até 2/3 de sua

capacidade.
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b2.2 — Os residuos inorganicos devem ser acondicionados no local de geracédo
devendo ser recolhido diariamente e encaminhado aos abrigos externos a estas, para
recolhimento pelo Servigo de Coleta Municipal contratada pela Divisédo Regional
b2.3 — Os sacos danificados deverdo ser substituidos quando da retirada dos residuos
do local de geracéo,

b2.4 — Os sacos utilizados ndo deverao ser reaproveitados em nenhuma hipétese.
b2.5 - coleta interna dos residuos inorganicos se dara da seguinte forma:

Nos centros que ocupam 0 mesmo espaco geografico a coleta interna devera ser
planejada e realizada pelas respectivas Divisdes Regionais.

E de responsabilidade da Divisdo Regional a retirada dos residuos inorganicos
gerados nos Centros componentes de sua éarea geografica, devidamente
acondicionados e depositar no abrigo para coleta e destinacéo final.

Nos Centros do interior e capital que ndo ocupam o mesmo espaco geogréafico, a
coleta a partir dos abrigos devera ser feita por veiculo da prefeitura Municipal ou
por em presa contratada dependendo do cadastro do Centro ou da Divisdo Regional.
b2.6 — Quanto a remocdo de residuos inorganicos provenientes de reformas, limpeza
de areas externas, remocao de residuos apds a poda de arvores e grama e dos
residuos resultantes da varredura das ruas e via perimetral deverdo ser de
responsabilidade da Diviséo Regional.
b3 — quanto aos residuos organicos:
b3.1 — Sédo residuos integrantes do grupo D que deverdo ser acondicionados em
recipientes rigidos com tampa onde serdo depositados 0s sacos plasticos com
capacidade entre 20 a 60 litros. Os sacos de cor preta ou cinza devem ser
preenchidos somente até 2/3 de sua capacidade, sendo proibido o seu esvaziamento
e reaproveitamento.

Os sacos devem permanecer integro até serem removidos e no caso de
derramamento devera ser imediatamente recolhido e substituido.
b3.2 — Os residuos organicos serdo devidamente acondicionados no local de geragdo
e deve ser recolhido diariamente aos abrigos do Centro ou Complexo para retirada
pelo Servigo Municipal de Coleta ou Contratada pela Divisdo Regional.
b3.3 — Apos a remocdo dos sacos com residuos deve-se proceder a limpeza, a

higienizacéo e a forragdo com novo saco.
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b3.4 — E terminantemente proibida a utilizacdo e comercializacdo de residuos
organicos e alimentares.

B3.5 — E terminantemente proibido o manuseio de residuos pelos adolescentes do
Centro.

b4 — Quanto aos abrigos externos aos Centros e a area eterna as UAISASS:

b4.1 — A construcdo e a manutencdo devem obedecer ao constante do Detalhamento
das edificacOes para abrigo dos RSS e RSOL. (anexo 3)

b4.2 — Os abrigos ndo devem receber o material inservivel resultante de rebelides,
trocas, quebras ou de outras situacdes pontuais. Para estes casos 0s residuos devem
ser retirados com prioridade e fora de agendamento, pela Divisdo Regional.

b4.4 — E vedada a presenca de pessoas estranhas ao servico de manejo de residuos
nos locais destinados aos abrigos dos Centros.

C) Quanto a Seguranca Ocupacional:

cl — Os funcionérios envolvidos no processo de manuseio de residuos em Servigos
de Saude — RSS, residuos Organicos e Inorganicos devem ser submetidos a exames
médicos admissional, periddico, de retorno ao trabalho, mudanca de funcdo e
demissional, devendo constar em agendamento da Gerencia de Medicina e
Seguranca do Trabalho

c2 — Os funcionarios envolvidos no processo de manuseio dos residuos sélidos de
servicos de salde — RSSS, residuos Organicos e Inorganicos devem ser imunizados
em conformidade com o Programa Nacional de \imunizacdo — PNI, devendo ser
obedecido o calendario previsto pelas UAISASs ou areas de Satde dos Centros

c3 — Os servidores imunizados devem realizar controle laboratorial sorolégico
devendo ser obedecido o agendamento previsto pela Gerencia de Medicina e
Seguranca do Trabalhado

c4 — Os trabalhadores envolvidos com o gerenciamento de residuos devem ser
capacitados da admissé@o e mantidos sob educagdo continuada para atividades de
manejo de residuos , atraves de palestras, treinamentos e orientagdes escritas e
expositivas organizadas pelas UAISASs ou pela Supervisdo de Saude dos Centros,
por meio de acdo conjunta com a Escola para Formacdo e Capacitacdo Profissional
e Gerencia de Medicina e seguranca do Trabalho
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c5 — Em todas as operacdes que envolvem manuseio de Residuos Sélidos de
Servigos de saude —RSSS, Residuos Organicos e Inorgénicos é obrigatorio o uso de
Equipamento de Protecédo Individual — EPI.
D) Quanto as responsabilidades:
A responsabilidade de coordenar, supervisionar e controlar o disposto neste
Plano de Gerenciamento de Residuos dos Servigcos de Saude e dos Residuos
Organicos e Inorganicos fica assim colocada:
dl — As UAISASs e os Ambulatérios de Salde dos Centros sdo responsaveis
pelos residuos gerados em suas dependéncias até o deposito em abrigos externos
e/ou retirada pelas Servicos Municipais ou Contratada.
d2 — Centros descentralizados ou as UAISASS Supervisdo de Salde sdo
responsaveis pelo cadastro dos Centros junto a Vigilancia Sanitaria Municipal.
d3 — As custas para o Cadastro par a retirada dos residuos rotineiramente e/ou
pontualmente em situacfes que se facam necessarias devem ser providas pela
Diviséo Regional.
d4 — A Gerencia de Medicina e Seguranca do Trabalho é responséavel pela
orientacdo e fiscalizacao.
d5 — Os Centros atendidos por UAISASs e os Centros de Atendimento \Inicial,
Centros de Internacdo Provisoria e Centros de Internacdo devem desenvolver o
Fluxograma de Gerenciamento dos Residuos de Salde e dos Residuos
Organicos e Inorganicos a exemplo do anexo 6 deste documento, bem como
serem portadores da documentacdo exigida pela Vigilancia Sanitaria e 0s
agendamentos citados nos itens c1, c2, c3 deste, para a apresentacdo a Gerencia
de Medicina e Seguranca do Trabalho por ocasido da fiscalizagdo ou quando se
fizer necessario, inclusive quando se proceder adequacdo e/ou reformulacdo do
fluxograma.
d6 — O Diretor do Centro, coordenadores de Equipe e outros profissionais que
permitirem que o0s adolescentes sejam responsaveis pela coleta e/ ou
encaminhamento do lixo do Centro aos locais de descarte, serdo objetos de

sangéo pela corregedoria.
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